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Manuelle Therapie Ex 3

Termin: 23.08. — 27.08.2027
Kurs-Nr.: 29/Ex 3
Referent: Axel Steilen, Fachlehrer MT
und Cyriax
Zielgruppe: Angehdrige der Gesundheitsfachberufe
Voraussetzung: Reihenfolge: Ex 1, Ex 2, Ex 3, Ws 1
Ws 2, Ws 3, PV, Theoretischer Unterricht.
Unterrichtseinheiten: 50
Fortbildungspunkte: 50
Kursgebiihr: 490,00 €
kostenl. Serviceleistungen: Skript und Pausenverpflegung
Kursbeginn: 09.00 Uhr
Kurszeiten: taglich von 09.00 — 17.30 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem inomt bilden wir Physiotherapeuten zu Manualtherapeuten aus. Die Nahe zu
den Kursteilnehmem und die Praxisbezogenheit unserer Kurse liegen dem inomt am Herzen. Die Stirke ist
hohe fachliche Kompetenz basierend auf neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen. Sie haben die
MANUELLE Therapie "revolutioniert”. Aspekte der Neuro- und Bindegewebsphysiologie spielen in den
Fortbildungen eine grofle Rolle. Den Patienten als "Ganzheit" zu sehen, ist in ihrem Konzept essentiell.
Deshalb sehen sie MANUELLE Therapie ANDERS!

Das inomt-Team garantiert voliste Zufriedenheit bei unseren Fortbildungen!

Diese Weiterbildungen basieren alle auf dem BIOKYBERNETISCHEN KONZEPT. Dies bedeutet, dass viel
Neurophysiologie, Bindegewebsphysiologie in unseren Kursen integriert wird.

Sie gehen davon aus, dass Physiotherapie viel mit INFORMATION zu tun hat und betrachten Therapie als
Information. Der Patient und sein Selbstheilungssystem miissen lediglich richtig informiert werden. Mit der
richtigen Therapie / Information kann der Patient sich selbst heilen. AulRerdem solite der Physiotherapeut,
der diese Informationen vemittelt, nattirlich selbst geniligend Kenntnisse besitzen. Man braucht Wissen, um
einem Patienten helfen zu kdnnen. Basisinformationen, die man in der Ausbildung zum Physiotherapeuten
bekommen hat, sollte mit spezifischen Informationen aus Weiter- und Fortbildungen ergénzt werden. Ein
gutes Gleichgewicht zwischen Basiswissen und spezifischen Kenntnissen sollte aufrechterhalten werden.

Das Modell des inomt besteht aus 6 Kurseinheiten MT, 2 Tagen theoretischer Untemricht und Examen. Die
Belegung des Cyriax—Kurses und des Prifungsvorbereitungskurses (beide 4,5 Tage) erfolgt auf freiwilliger
Basis. Die Dauer der Weiterbildung (Pflichtstunden) betrdgt 400 Unterrichtseinheiten.

Die Kurse sind so gelegt, dass ein Abschlief3en der Kursserie nach 2 Jahren maglich ist. Unsere Kurse sind

von allen Krankenkassen und Berufsverbanden anerkannt und konnen deshalb nach Erhalt des Zertifikates
bei den Kostentragem als Position "MANUELLE Therapie" abgerechnet werden.
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Inhalt Ex 1 — Schulter, Ellenbogen:

Biokybernetisches Konzept

e Erlerne eine ganzheitliche Vorgehensweise

Biomechanik

e mal anders! Kritische Betrachtung alter Dogmen

Bindegewebsphysiologie

¢ Begrinde deine Therapie auf Grundlage der
Bindegewebsphysiologie und Wundheilung

Tiefgehende Untersuchungs- und Behandlungstechniken

¢ im Bereich der Schulter- und der Ellenbogenregion.

Komplexe Zusammenhinge

¢ Was hat die Lunge mit dem Tennisellenbogen zu tun?

Weitere Kursinhalte:

e« Ex2 Hand, Hifte

¢ Ex3 Knie, Ful

e WS 1 ISG, LWS

o WS 2 BWS, Rippen

e WS 3 HWS, Kopfgelenke, Kiefer

e PV Fallbeispiele, Synthese integriert sind 2 Tage theoretischer Unterricht, Kiefer,

Examensvorbereitung

Serie 29

29/Ex 1 vom 25.11. -29.11.2026 490,00 €
29/Ex 2 vom 10.03. - 14.03.2027 490,00 €
29/Ex 3 vom 23.08. —27.08.2027 490,00 €
29/Ws 1 vom 24.11.-28.11.2027 490,00 €
29/Ws 2 vom 03.04. - 07.04.2028 490,00 €
29/Ws 3 vom 16.10. - 20.10.2028 490,00 €
MT Reha vom 11.11.-12.11.2028 295,00 €
29.TU.01 vom 17.02. - 18.02.2029 240,00 €
29.PV.01 vom 19.02. - 23.02.2029 490,00 €
Gesamt: 3.965,00 €
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